Checklist tijdelike opname locatie Thebe

(eerstelijns verblijff / geriatrische revalidatie)

U wordt binnenkort tijdelijk opgenomen bij een locatie van Thebe. Hierbij
bieden wij u een overzicht van de zaken waaraan u kunt denken c.qg. die

geregeld dienen te worden.

Eerstelijnsverblijf (ELV) en geriatrische revalidatie (GRZ) is een
medisch noodzakelijk kortdurend verblijff, met als doel
verbetering te realiseren en een zo spoedig mogelike
terugkeer naar de thuissituatie mogelik te maken
(uitgezonderd bij ELV palliatief). Per verzekeraar zijn er
verschillende termijnen waarvoor een ELV-indicatie
afgegeven kan worden. In de praktijk is de maximale ligduur
rond de 40 dagen. Bij GRZ ligt de maximale verblijfsduur op
maximaal 6 maanden.

De cliént krijgt gedurende het ELV/GRZ verpleging en
verzorging en een medische behandeling, die samenhangt
met de reden van opname. Bij ELV laag blijft de huisarts de
medisch behandelaar, bij ELV hoog en GRZ wordt de
medische zorg fijdelijk overgenomen door een specialist
ouderengeneeskunde.

Tiidens een ELV/GRZ opname zorgen we voor het verblijf
met passende zorg en behandeling die aansluit bij het
opnamedoel. De cliént blijft echter zelf verantwoordelijk en
behoudt idealiter de volledige regie. De cliént kan en zall
(met de naasten) zelf verantwoordelijkheid blijven dragen
voor de huidige situatie maar ook wat bijvoorbeeld voor
terugkeer naar huis nodig is.

Bij beide zorgvormen is het streven een zo spoedig mogelike
terugkeer naar huis.

U houdt uw huisadres te allen tijde aan, gezien het gaat om
een ftijdelijk verblijf.

Dit geldt ook bij ELV palliatief (bij opname in een hospice of
palilatieve afdeling)

U dient uw eigen ziektekostenverzekering aan te houden.




!

Wanneer u een rollator of rolstoel gebruikt, gelieve deze
mee te brengen.
Wij adviseren deze te voorzien van uw naam.

U dient zelf voor toiletartikelen te zorgen. Graag voldoende
voorraad meebrengen.

Linnenpakket, handdoeken en washandjes ontvangt u
tijldens uw verblijf vanuit Thebe.

De was dient u zelf te verzorgen. Gelieve ervoor te zorgen
dat er voldoende schone onder- en bovenkleding
aanwezig is.

De maaltijden worden verzorgd door Thebe. Voor exira
versnaperingen dient u zelf te zorgen.

Een kamer wordt gestoffeerd opgeleverd, zie hiervoor het
WLZ-kompas, in te zien via: https://www.thebe.nl/over-
thebe/leveringsvoorwaarden/

Indien u een wettelijk vertegenwoordiger
(mentor/bewindvoerder/notarieel gemachtigde) heeft, wilt
u dit dan kenbaar maken en een kopie van de beschikking
mee terug sturen met de overige formulieren die u via de
mail heeft ontvangen.

Indien er sprake is van een levenstestament, wilt u dan een
kopie van het gedeelte uit dit document waar naam en
geboortedatum staat van degene die uw belangen mag
behartigen, mee terug sturen met de overige formulieren
die u via de mail heeft ontvangen.

Indien u naar aanleiding van deze checklist nog vragen
heeft, kunt u deze stellen aan de
zorgadviseur.




